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OPIS

Gold-Vit® B Forte jest suplementem diety, ktéry dzieki kompleksowi witamin z grupy B,
w specjalnie dobranej wzmocnionej dawce, utatwia pokrycie zapotrzebowania organizmu na
te witaminy, zwlaszcza w okresie:

- gdy organizm jest oslabiony

- po przebytych chorobach

- w czasie rekonwalescencji

- przy zwiekszonym wysiltku fizycznym

Witaminy B to niedoceniana grupa witamin, ktére maja istotne znaczenie dla prawidlowego
funkcjonowania organizmu. Odpowiednie, zgodne z zaleceniami poziomu dziennego spozycia,
dostarczanie witamin B, ktore wystepuja w preparacie Gold-Vit® B Forte pozytywnie wplywa na:

. Zdrowa skore
Witamina B2, niacyna i biotyna pomagaja zachowa¢ zdrowa skore.

- Uklad nerwowy
Witamina B2, niacyna i biotyna przyczyniaja sie do wlasciwego funkcjonowania ukladu
nerwowego.

- Metabolizm
Biotyna przyczynia sie do utrzymania prawidlowego metabolizmu makrosktadnikow odzywczych.
Foliany pomagaja w prawidlowej syntezie aminokwaséw, co ma niebagatelne znaczenie przy
intensywnym wysitku fizycznym.

- Krew
Witaminy B6 i B12 wspomagaja prawidtowa produkcje czerwonych krwinek.
Foliany pomagaja w prawidtowej produkcji krwi.

Gold-Vit® B Forte to suplement diety w postaci tabletek powlekanych, zawierajacy kompleks
witamin z grupy B, niezbednych do wtasciwego przebiegu wielu proceséw zachodzacych w
organizmie.



SKtAD

Informacja zywieniowa 1 tabletka

Witamina Bl 2,8 mg (250%%*)
Witamina B2 4,2 mg (300%%*)
Niacyna 32 mg (200%*)
Witamina B6 4,2 mg (300%%*)
Kwas foliowy 400 ug (200%*)
Witamina B12 5 pg (200%%*)

Biotyna 100 pg (200%*)
Kwas pantotenowy 12 mg (200%%*)

*%ZDS - procent realizacji zalecanego dziennego spozycia.

Skladniki: substancje wypetniajace - celuloza mikrokrystaliczna, sél sodowa karboksymetylocelulozy
usieciowana; amid kwasu nikotynowego - niacyna; laktoza (z mleka); D-pantotenian wapnia - kwas
pantotenowy, substancja wiazaca - fosforany wapnia; chlorowodorek pirydoksyny - wit. B6,
cyjanokobalamina - wit. B12, ryboflawina - wit. B2, chlorowodorek tiaminy - wit. B1, substancja
przeciwzbrylajaca - sole magnezowe kwasow ttuszczowych; kwas pteroilomonoglutaminowy - folian,
D-biotyna - biotyna, substancje glazurujace - alkohol poliwinylowy, glikol polietylenowy, talk,
krzemian glinowo-potasowy, monooleinian polioksyetylenosorbitolu; barwniki - dwutlenek tytanu,
tlenek zelaza.

PRZEZNACZENIE

Preparat przeznaczony: jako suplement diety utatwiajacy pokrycie zapotrzebowania organizmu na
witaminy z grupy B, w szczego6lnosci w okresie wzmozonego zapotrzebowania na te sktadniki,
bedacego wynikiem ostabienia organizmu, przebytych choréb, w okresie rekonwalescencji lub
zwiekszonego wysitku fizycznego.

DAWKOWANIE

Zalecana dzienna porcja: 1 tabletka lub inaczej po konsultacji z lekarzem.

Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozZycia w ciggu dnia.
Suplement diety nie moze byc¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.
Zalecany jest zrownowazony sposoéb zZywienia i zdrowy tryb zycia.



