Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Laxol
Natrii docusas
100 mg, czopki

Nalezy uwaznie zapoznad¢ si¢ z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen

lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac¢ te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwréci¢ si¢ do farmaceuty
Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.

- Jesli po uptywie 7 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac sie
z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Laxol i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Laxol
Jak stosowac lek Laxol
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Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
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1. Co to jest lek Laxol i w jakim celu si¢ go stosuje

Laxol zawiera dokuzynian sodu - jest to zwigzek powierzchniowo czynny (detergent anionowy), ktory
zmniejsza napigcie powierzchniowe i utatwia przenikanie wody i thuszczow w glab mas katowych w
jelicie grubym. Nie pobudza perystaltyki, a utatwia jedynie wyproznianie przez zwigkszenie objetosci
i zmiang konsystencji stolca.

Wskazania do stosowania
Lek podawany jest w celu utatwienia defekacji i zmniejszenia bolesnosci w trakcie oddawania stolca.

Jesli po uplywie 7 dni nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy zwroci¢ si¢ do
lekarza.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Laxol

Kiedy nie stosowac leku Laxol

Jesli pacjent ma uczulenie na substancj¢ czynng lub pozostaty sktadnik tego leku (wymieniony w
punkcie 6).

W przypadku zapalnych chordb jelita grubego, hemoroiddw, szczeliny odbytu, niedroznosci jelit, bdlu brzucha o
niewyjasnionej etiologii.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem stosowania leku Laxol nalezy oméwi¢ to z lekarzem lub farmaceuta.

Nie nalezy przyjmowac¢ leku Laxol dtugotrwale. Dlugotrwale stosowanie moze powodowaé atoni¢
okreznicy i hipokalemig.

Lek Laxol a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.



Leku Laxol nie nalezy stosowac z parafing ptynng, gdyz substancja czynna zwigksza wchtanianie
olejow mineralnych oraz innych lekow.

Ciaza, karmienie piersia i wplyw na plodno$¢

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza si¢, ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje
mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem leku.

Cigza

Ze wzgledu na brak danych na temat bezpieczenstwa stosowania preparatu w okresie cigzy nie zaleca
si¢ stosowania czopkoéw Laxol w tym okresie.

Karmienie piersig

Substancja czynna przenika do mleka kobiecego i moze dziata¢ przeczyszczajaco u niemowlat
karmionych piersia.

Wptyw na ptodnos$¢ nie jest znany.

Prowadzenie pojazdéw i obslugiwanie maszyn
Laxol nie wptywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazddéw i obstugg maszyn.

3. Jak stosowac¢ lek Laxol

Ten lek nalezy zawsze stosowac tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedtug zalecen lekarza
lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrocic¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Przed uzyciem nalezy rozerwac trojkatny koniec folii, wyjaé czopek z blistra i wprowadzi¢ do
odbytnicy.

Doro$li i mtodziez powyzej 12 lat - 1 czopek dwa razy na dobg.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Laxol
Moga pojawi¢ si¢ objawy niepozadane. W przypadku wystapienia niepokojacych objawow nalezy
zaprzestac stosowania leku i zasiggna¢ porady lekarza.

Pominie¢cie zastosowania leku Laxol
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Przerwanie stosowania leku Laxol
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwroci¢
si¢ do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Dziatania niepozadane leku przedstawiono zgodnie z klasyfikacja narzadow i uktadow wg MedDRA
oraz czestoscig wystepowania: bardzo czgsto (=1/10); czesto (=1/100 do <1/10); niezbyt czgsto
(>1/1000 do <1/100); rzadko (>1/10 000 do <1/1000); bardzo rzadko (<1/10 000) w tym pojedyncze
przypadki; nieznana (nie moze by¢ okreslona na podstawie dostgpnych danych).

Podczas stosowania leku Laxol moga wystapi¢ zaburzenia zotadka i jelit (b6l i pieczenie odbytu lub
jelita prostego, biegunka, obrzgk blony sluzowe;j jelita prostego, krwawienie z odbytu). Czestos¢ ich
wystgpowania jest nieznana.

Zgtaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dzialania niepozadane mozna zglaszac
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow Biobojczych,

Al. Jerozolimskie 181 C, 02-222 Warszawa, nr tel.: +48 22 49-21-301, nr faksu: +48 22 49-21-309,
e-mail: ndl@urpl.gov.pl.



Dzicki zglaszaniu dzialan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywaé lek Laxol

Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25° C.

Lek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku, po uplywie terminu waznos$ci zamieszczonego na blistrze lub pudetku po

EXP. Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien danego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikoéw na odpadki. Nalezy zapyta¢
farmaceutg, jak usunac¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Laxol
- Substancja czynng leku jest sodu dokuzynian - 100 mg.
- Substancja pomocnicza to: tluszcz staty.

Jak wyglada lek Laxol i co zawiera opakowanie
Laxol to biate czopki w blistrach z folii PVC/PE.
Opakowanie zawiera 12 czopkow.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca
Wroctawskie Zaktady Zielarskie ,,Herbapol” S.A.
50-951 Wroctaw, ul. Sw. Mikotaja 65/68

Tel: +48 7133 57225

Faks: +48 71 372 47 40

E-mail: herbapol@herbapol.pl

W celu uzyskania bardziej szczegotowych informacji o leku nalezy zwrdcic sie do podmiotu
odpowiedzialnego tel. 71 321 86 04 wew. 123

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



