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Organizm cztowieka nieustannie narazony jest na réznego rodzaju czynniki, ktére wptywaja na
jego odpornos¢. Zmieniajaca sie pogoda, stres dnia codziennego, niedostateczna ilo$¢ snu czy
skutki niewtasciwej diety nie sg obojetne dla naszej kondycji i samopoczucia. Wielu z nas odczu-
wa niekorzystne skutki obnizonej odpornosci.

Iskial od wielu lat wspiera odpornos¢ Polakéw. Czerpiac ze swojego doswiadczenia
i w zgodzie z najnowszymi rekomendacjami, Iskial wychodzi naprzeciw oczekiwaniom
konsumentoéw i przedstawia nowos¢:

ISKIAL MAX o
Wzmocniony skfad, wzmocniona skutecznosc!

ISKIAL MAX to kompleksowa formuta, ktéra taczy w sobie maksymalng zawartos¢ oleju z watroby rekina
i witaminy Ds3*. Olej z watroby rekina jest najbogatszym, naturalnym Zrédtem cenionych, biologicznie
aktywnych substancji - alkilogliceroli i skwalenu. Preparat ze wzgledu na zawartos¢ witaminy D3 pomaga
w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.

Maksymalna
zawartosc¢
sktadnikow

Jedna kapsutka zawiera: Dwie kapsutki zawieraja:
e® olej z watroby rekina 500 mg ® olej z watroby rekina 1000 mg

(w tym alkiloglicerole 110 mg, skwalen 8,6 mg), (w tym alkiloglicerole 220 mg, skwalen 17,2 mg),
o witamine D 1000 j.m.** o witamine D 2000 j.m.***

Zalecenia do stosowania preparatu ISKIAL MAX z uwagi na zawarto$¢ witaminy D3
@ w stanach obnizonej odpornosci,
® w czasie przesilenia i ostabienia organizmu,
o w wypadku wzmozonej aktywnosci fizycznej,
o dodatkowo u dzieci w celu wspomagania prawidtowego wzrostu i rozwoju kosci.

Zalecana porcja do spozycia w ciagu dnia niezbedna do uzyskania korzystnego dzialania produktu
Dorosli: 2 kapsutki dziennie przed positkami, dzieci powyzej 6. roku zycia: 1 kapsutka
dziennie przed positkiem.

Dzieciom lub osobom dorostym, ktére majq trudnosci z potykaniem zawartos$¢ kapsutki' mozna
wycisng¢ i podawac z pokarmem.
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ALKILOGLICEROLE i SKWALEN wystepuja rOwniez w organizmie cztowieka.
Alkiloglicerole znajduja sie w': mleku kobiet karmigcych, szpiku kostnym, watrobie, Sledzionie.
Skwalen znajduje sie w?: skdrze, tarczycy, sercu, watrobie, mdzgu.

WITAMINA D:

90% Polakéw ma niski poziom witaminy D w organizmie.?

Najnowsze rekomendacje odno$nie przyjmowania witaminy D w $rodkowoeuropejskiej szerokosci
geograficznej wynosza*:

Dzieci i nastolatki (3 r.z. =18 r.z.) 600-1000 j.m. /dobe (15-25 ug/dobe).

Dorosli (>18. r.z. - 65 r.z.) 800-2000 j.m /dobe (20-50 pg/dobe) - zaleznie od masy ciata, w okresie
od wrzesnia do kwietnia lub przez caty rok, jesli synteza skdrna jest niewystarczajaca.

Osoby w wieku podesztym (>65. r.z.) 800-2000 j.m /dobe (20-50 pg/dobe) u oséb w wieku
podesztym przez caty rok, z uwagi na gorszq skuteczno$¢ wytwarzania witaminy D w skorze.

Dziatanie witaminy D:

e pomaga w prawidiowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego,
pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebow,

pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu migsni,

jest potrzebna do prawidtowego wzrostu i rozwoju kosci u dzieci.

Przechowywanie
Przechowywa¢ w oryginalnym opakowaniu, w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu,
w sposéb niedostepny dla matych dzieci. Chroni¢ przed wilgocig i $wiattem.

Ostrzezenia i inne informacje

Nie przekraczac¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zroznicowanej diety.

Istotne jest prowadzenie zdrowego trybu zycia i stosowanie zréznicowanej diety
dostarczajacej organizmowi wystarczajacg ilos¢ sktadnikéw odzywczych.

Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na ktorykolwiek sktadnik preparatu.

*w portfolio Iskial, **500%/ ***1000% procent referencyjnych wartosci spozycia
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