Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika

ALTACET, 10 mg/g, zel
Glinu octanowinian

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z tre$cia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedhug
zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwréci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.

- Jesli po uptywie 3-5 dni nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac sig
z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest Altacet i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Altacet
Jak stosowac Altacet

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ Altacet

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

A S e

1. Co to jest Altacet i w jakim celu si¢ go stosuje

Altacet jest bezbarwnym zelem o zapachu mentolu, zawierajagcym substancj¢ czynng octanowinian
glinu. Lek po zastosowaniu na skore wykazuje dziatanie Sciggajace i przeciwobrzgkowe, jednoczesnie
tagodzi dolegliwo$ci bolowe. Substancja pomocnicza mentol dziala miejscowo chtodzaco.

Wskazania do stosowania:

Altacet stosuje si¢ miejscowo na skore:

- w stluczeniach;

- w obrzekach stawowych i pourazowych;

- w obrzekach spowodowanych oparzeniami I°.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Altacet

Kiedy nie stosowac leku Altacet:

- jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynng — octanowinian glinu lub ktérykolwiek z pozostatych
sktadnikow tego leku (wymienionych w punkcie 6);

- doustnie;

- w przypadku rozlegtych ran;

- na uszkodzong skore oraz miejsca na skorze z widocznym wypryskiem;

- na zakazong skore;

- dlugotrwale;

- u dzieci w wieku ponizej 3 lat.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczgciem stosowania leku Altacet nalezy omowic to z lekarzem lub farmaceuta.

- Jesli wystapia objawy podraznienia lub zmiany na skorze, nalezy zaprzesta¢ stosowania leku. Jesli
objawy te utrzymujg sie¢, nalezy zglosic si¢ do lekarza.



- Nalezy unika¢ kontaktu leku z oczami i btonami §luzowymi. W razie przedostania si¢ zelu do oczu
lub na blony sluzowe, nalezy go usuna¢ obficie sptukujac woda.

Nalezy porozumiec¢ si¢ z lekarzem, nawet jesli powyzsze ostrzezenia dotyczg sytuacji wystepujacych
w przesztosci.

Altacet a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Nie sg znane interakcje leku Altacet z innymi lekami.

Ciaza i karmienie piersia
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mieé¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Prowadzenie pojazdéw i obslugiwanie maszyn
Brak danych o wptywie leku Altacet na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow mechanicznych
1 obstugiwania maszyn.

Altacet zawiera metylu parahydroksybenzoesan
Zawarta w leku substancja pomocnicza — parahydroksybenzoesan metylu moze powodowac reakcje
alergiczne (mozliwe reakcje typu po6znego).

3. Jak stosowac Altacet

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrdcic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Jezeli lekarz nie zaleci inaczej, stosowac jak opisano ponizej.

Dorosli i dzieci w wieku powyzej 3 lat:

Lek jest przeznaczony do stosowania miejscowego na skore. Altacet nalezy stosowac na czysts, suchg
skore w bolacych miejscach od 3 do 4 razy na dobe, w odstgpach kilkugodzinnych, najlepiej w postaci
oktadow.

Nie nalezy stosowaé leku w opatrunku okluzyjnym lub owija¢ oktadow folig. Mozna stosowaé
wylacznie oktady wysychajace.

Po zastosowaniu leku nalezy umy¢ rece, o ile leczenie ich nie dotyczy.

Ostroznie stosowac u dzieci.

Stosowanie u dzieci
Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 3 lat.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Moga wystgpi¢ miejscowe reakcje skorne (rumien, $wiad, pieczenie), ktore zwykle ustepuja po
zaprzestaniu stosowania leku.

W razie stosowania leku na duze powierzchnie skory, stosowania dtugotrwatego lub zbyt czestego,
Altacet moze powodowaé maceracj¢ skory, a u osob nadwrazliwych odczyny rumieniowe, grudkowe
1 ziarninowe. Nie mozna wykluczy¢ ryzyka wystapienia objawow hiperaluminemii i hipofosfatemii
w przypadku dlugotrwatego stosowania w ciezkiej niewydolnosci nerek.

Zglaszanie dzialan niepozadanych
Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna zgtaszaé



bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow Biobojczych
Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301

Faks: +48 22 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywaé Altacet

Lek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Przechowywac w temperaturze ponizej 25°C. Nie przechowywaé w lodowce ani nie zamrazad.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznos$ci zamieszczonego na tubie i kartoniku. Termin
wazno$ci oznacza ostatni dzien danego miesigca.

Nie stosowac tego leku, jesli zauwazy si¢ zmiang jego wygladu zewnetrznego lub zapachu.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapyta¢
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktérych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chronié
$rodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera Altacet

- Substancjg czynng leku jest glinu octanowinian 10 mg/g.

- Pozostate sktadniki to: etanol 96%, lewomentol, metylu parahydroksybenzoesan, karbomer, sodu
wodorotlenek, woda oczyszczona.

Jak wyglada Altacet i co zawiera opakowanie
Altacet jest bezbarwnym Zelem do stosowania miejscowego na skore, o zapachu mentolu.

Tuba w tekturowym pudetku
40¢g
75 g

Podmiot odpowiedzialny
PharmaSwiss Ceska republika s.r.o.
Jankovcova 1569/2¢

170 00 Praga 7

Republika Czeska

tel. +420 2347196601
czech.info@valeant.com

Wytwoérca
EMO-FARM Sp. z o0.0.
ul. Lodzka 52

95-054 Ksawerow
tel./fax +48 42 212 80 85
emo-farm@valeant.com

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



