Ulotka dla pacjenta
Bronchosol

Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Bronchosol, (218,0 mg + 0,989 mg)/5 ml,

syrop
(Extractum compositum spissum ex: Thymi herba et Primulae radice + Thymolum).

Nalezy uwaznie zapoznac¢ si¢ z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowac zgodnie z opisem w ulotce dla pacjenta lub wedlug wskazan lekarza

lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrocic¢ si¢ do farmaceuty

- Jedli u pacjenta wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.

- Jesli po uptywie 7 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac sie
z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Bronchosol® i w jakim celu sie go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Bronchosol®
Jak stosowac¢ lek Bronchosol®

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak przechowywac lek Bronchosol®

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
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1. Coto jest lek Bronchosol® i w jakim celu sie go stosuje

Bronchosol® jest syropem przeznaczonym do leczenia kaszlu. Zawiera wyciag z ziela tymianku,
korzeni pierwiosnka i tymol. Jest stosowany tradycyjnie jako srodek wykrztusny i pobudzajacy
wydzielanie ptynnego $luzu w oskrzelach.

Wskazania do stosowania

Tradycyjnie w kaszlu i utrudnionym odkrztuszaniu w przebiegu niezytow gornych drég oddechowych.
Bronchosol® jest tradycyjnym lekiem ro§linnym i jego skuteczno$é dziatania opiera si¢ wylacznie na
doswiadczeniu ptyngcym z dlugiego okresu stosowania leku.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Bronchosol®

Kiedy nie stosowaé leku Bronchosol®:

- w nadwrazliwosci na tymol, pierwiosnek, tymianek lub ktorykolwiek sktadnik syropu,

- w nadwrazliwosci na ro$liny z rodziny jasnotowatych (Lamiaceae) zwanych tez wargowymi
(Labiatae),

- U dzieci, u ktérych w wywiadzie stwierdza si¢ ostre krupowe zapalenie krtani

(acute obstructive laryngitis), rowniez w przesztoSci,

- W astmie.

Jesli objawy nasilaja sie, nie ustapia po 7 dniach, wystapi dusznos¢, goraczka lub ropna wydzielina,
nalezy konsultowac si¢ z lekarzem.

Nalezy skonsultowacé sie z lekarzem, nawet jesli powyzsze ostrzezenia dotyczq sytuacji wystepujgcych
w przesztosci.
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Ostrzezenia i Srodki ostroznosSci

Zachowa¢ szczegodlna ostrozno$é stosujac lek Bronchosol® u 0s6b z objawami podraznienia zotadka
(nudnosci) i w zapaleniu oraz wrzodach zotadka.

Zachowanie szczegolnej ostroZnosci u niektorych szczegolnych grup stosujgcych lek:

Stosowanie leku Bronchosol u diabetykdw

Dawka jednorazowa (5ml) zawiera ok. 4,2 g cukru, co odpowiada 0,35 jednostki chlebowej.
Stosowanie leku Bronchosol przez osoby, u ktorych stwierdzono wczesniej nietolerancje niektorych
cukrow

Przed przyjeciem leku powinni skontaktowac si¢ z lekarzem.

Lek zawiera malg ilo$¢ alkoholu (etanolu), mniej niz 100 mg na dawke.

Dzieci i mlodziez
Lek mozna stosowac u dzieci powyzej 4. roku zycia. U dzieci ponizej 4 lat nie stosowac.

Inne leki i Bronchosol®

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych obecnie lub ostatnio a
takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.
Interakcje z innymi lekami nie sg znane.

Stosowanie Bronchosolu® z jedzeniem, piciem i alkoholem

Pozywienie nie wplywa na dziatanie leku.

Ciaza, karmienie piersia i wplyw na plodnos¢

Nie ustalono bezpieczenstwa stosowania leku podczas cigzy i laktacji, dlatego nie zaleca si¢
stosowania u kobiet w tym okresie. Przed uzyciem preparatu nalezy zasi¢gna¢ opinii lekarza.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn

Dotychczas nie stwierdzono wptywu preparatu na zdolnos¢ prowadzenia pojazdéw mechanicznych i
obstuge maszyn bedacych w ruchu.

3. Jak stosowaé lek Bronchosol®

Jesli lekarz nie zaleci inaczej, nalezy stosowac nastepujacy schemat stosowania leku:
podawa¢ doustnie:

dzieciom w wieku 4-6 lat 3 razy dziennie po 2,5 ml;

dzieciom w wieku 6-12 lat 3 razy po 5 ml leku,

mtodziezy w wieku 12-18 lat 3 razy dziennie po 10 ml,

dorostym 3 razy po 15 ml leku.

Dzieci ponizej 4 lat: nie stosowac.

Podawac¢ syrop odmierzony zataczong miarka.

Ostatnig dawke leku podawacé nie podzniej niz 3 godziny przed udaniem si¢ na spoczynek.
Przed uzyciem wstrzgsna¢!

Wersja 02 2 05.2013



Ulotka dla pacjenta
Bronchosol

W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku Bronchosol® jest za mocne lub za stabe, nalezy zwrocié sie
do lekarza lub farmaceuty.

Czas stosowania:
Jesli objawy utrzymujg si¢ dtuzej niz 7 dni, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem lub farmaceuts.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Bronchosol®
Moga wystapi¢ nudnosci, a u 0séb z objawami podraznienia zotadka moga wystapi¢ wymioty.

Pominiecie zastosowania leku Bronchosol®
Nalezy kontynuowac zalecane dawkowanie, nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu
uzupetnienia pominigtej dawki.

4, Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, Bronchosol® moze powodowaé dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one
wystapia.

Dotychczas nie stwierdzono wystepowania dziatan niepozadanych po stosowaniu syropu Bronchosol.
Moga jednak wystapi¢ takie dzialania niepozadane jak: zaburzenia gastryczne, nudnos$ci, wymioty,
reakcje alergiczne. Czgsto$¢ wystepowania nie jest znana.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna zglaszaé
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatah Produktow Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobojczych
(aktualny adres, nr telefonu i faksu ww. Departamentu).

e-mail: adr@urpl.gov.pl.

Dzigki zglaszaniu dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Bronchosol®

Lek przechowywa¢ w miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
Przechowywaé¢ w temperaturze ponizej 25°C

Nie nalezy stosowaé leku Bronchosol® po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na opakowaniu.
Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé¢
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.
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6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Bronchosol®

100 ml syropu zawiera:

4360 mg wyciagu gestego ztozonego (3:1) z ziela tymianku Thymus vulgaris (Thymus zygis (L)) i
korzenia pierwiosnka Primula veris (L) (Primula elatior (L)) (7,6/1 czesci) (Extractum compositum
spissum ex: Thymi herba et Primulae radice)

rozpuszczalnik ekstrakcyjny: woda oraz 19,8 mg tymolu (Thymolum).

Substancje pomocnicze: aromat pomaranczowy, sacharoza, woda oczyszczona.

Lek zawiera nie wiecej niz 0,5%(m/m) etanolu.

Jak wyglada lek Bronchosol®i co zawiera opakowanie

Opakowanie bezposrednie produktu leczniczego stanowi butelka o pojemnosci 100 ml lub 200 ml.

Podmiot odpowiedzialny i wytworca

Phytopharm Klgka S.A.

Klgka 1, 63-040 Nowe Miasto nad Wartg
Polska

Tel.: + 48 61 28 68 700

Faks: + 48 61 28 68 709

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji nalezy zwrécié¢ si¢ do podmiotu
odpowiedzialnego.

Data ostatniej aktualizacji ulotki:
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